
  

  

 

 Le Plan  

.

Le site  - RULHE - Commune d'Aston

L'Accès

L'accès au site : du village d'Aston prendre la route du barrage de Riète, puis du barrage 
de Laparran. Après ce barrage une piste mène au Pla de Las Peyres, altitude 1750 m.  

Le parking : au Pla de Las Peyres, 20 à 30 places. 

L'accès aux voies : Prendre le sentier qui conduit en 1H15 au refuge du Rulhe. 

A partir du refuge on atteint en 35 minutes maximum les différents sites d'escalade. 

Le Rocher
C'est du gneiss, parfois licheneux. 
L'escalade se pratique entre 2100 m et 2700 m d'altitude. 
Ce sont des sites d'escalade estivales souvent en versant nord. 

Les Secteurs

Il y a tous les styles d'escalade autour du refuge du Rulhe : 
1 - Le Rocher école - à 10 minutes du refuge. 19 voies équipées. 
2 - L'Arête du Petit Rulhe - niveau ADsup, voie terrain d'aventure, semi équipée. 
3 - Le contrefort du Rulhe - niveau Dsup, voie terrain d'aventure, semi équipée. 
4 - Le Pic Noir de Joucla - face nord, 2 voies équipées. 
5 - Le Pic Fourcade - traversée Ouest-Est, niveau D, voie terrain d'aventure, semi équipée. 

L'Equipement

Le Rocher école et Le Pic Noir de Joucla sont entièrement équipés. 
Pour L'Arête du Petit Rulhe, Le contrefort du Rulhe et Le Pic Fourcade il faut prévoir un 
rappel de 90 m, un jeu complet de friends et coinceurs et des sangles. 
Les rappels sont équipés (spits). 

Le Topo Le topo "Escalade en Haute Vallée de l'Ariège" de Patrick Robinet (date de 1998) est 
épuisé.

Les Équipeurs Les principaux équipeurs sont : Thierry Pouxviel, Patrick Robinet et Michel Rouja.
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