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Le Minervois se situe en région Languedoc - Roussillon, au nord du
département de Aude et a I'extrémité ouest de celui de I’Hérault. Les
accés autoroutiers “A61 et A9” se situent a environ une trentaine de
kilometres de Carcassonne Est ou Narbonne Sud et 55 km de Béziers
Ouest. :
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¢0.T., 15 bd C Pelletan 141000 Carcassonne. Tél: 0468 10 24 30
#0.T., Place Roger Salengro 11100 Narbonne. Tél: 04 68651560

#S.1., 9 rue des Martyrs 34210 Minerve. Tél : 04 68 91 81 .Aw

INFORMATIONS PRATIQUES

O dormir a proximité ?
Campings :

slLes Courtals a Caunes
eAire municipale a Pépieux
eBastibarres a Cesseras

. #Mas de Ligniéres a Fauzan (naturiste)

eLe Vernis a Azillanet .
eBois Bas a Minerve (a la ferme)
oDe la Cesse a Bize

- Hotels :

sD’Alibert a Caunes

ele Couvent a Azilianet

sRelais Chantovent a Minerve
sAuberge Minervoise a Aigues Vives

Gites de groupes :

sCentre communal a Ferrals-les-Montagnes
#Gite d’étape communal & Minerve
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046891 11 66

él: 04 68 91 24 86
: 0468911322
él:04 67971495
él:

04 68 46 10 29

Tél:04 68 78 00 54

Tél:
“Tel:
Tél:

04 68 91 15 37
0468911418
04 68 91 23 82

Tél: 046797 33 76

Tél:

0468912292

el a Forét de Chambert au-dessus de Lauriole, refuge non gardé.

Gites ruraux et chambres d’hobtes :

eRelais départemental Aude
sRelais départemental Hérault

Pour manger :

Restaurants sur les sites :

3

eCafé “Chez Jeannot” a Caunes
sRestaurant-Pizzéria “L’Argent Double” a Caunes
«D'Alibert & Caunes

sChabbert & Fauzan

_eCafé de la Place a La Caunette
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él: 04 68 91 26 24

10468114070

04 67 677166

04 68 78 07 30
04 68 78 49 40

04 68 91 23 64



APERCU GEOLOGIQUE

Impliqués dans un systéme complexe de plis déversés
vers le = . "ors du soulévement de la chaine hercynienne,
graride chaine de montagne qui couvrait, il y a 300 millions

% .

‘d’années une grande partie de [I’Europe, les terrains
primaires de la nappe du Minervois offrent un be! ensemble
de terrains sédimentaires allant du Cambrien au Carbonifére.

Bien exposés de part et d’autre des gorges de Notre-
Dame du Cros et profondément entaillés par le ruisseau du
méme nom, les calcaires dévoniens (Eifelien a Frasnien, -385
a -365 millions d’années) forment un ensemble de parois qui
repose sur la série grésopélitique de I’Arenigien (-490
d’années).

Largement connus et exploités depuis le XVIl éme siécle
et probablement méme depuis I’époque gallo-romaine, les
calcaires a Stomatactis ont fourni les céléebres marbres
roses dits “marbres du Languedoc”. D’une belle couleur rose
vif, ces calcaires sont veinés de longs rubans blancs a gris,
les Stomatactis, ces derniers étant interprétés comme
résultant du remplissage de vides par des débris
d’organismes récifaux (Stromatopores,Polypiers, Crinoides).
lis se seraient probablement déposés dans une mer de faible
profondeur et dans un environnement périrécéfal.

Tout aussi célébres, les marbres griottes surmontent la
formation précédente, ils sont - constitués d’un calcaire
noduleux rouge riche en Goniatites (céphalopodes
ammonoides), organismes pélagiques caractéristiques de
cette période. Ces marbres ont été exploités en plusieurs
points aux environs de Caunes-Minervois (Villerembert
Caunes-Minervois, la Bouriette, la Matte...).
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ACCES :

eDe Béziers prendre la D 11 o_:.wo:o:
Capestang, Argeliers, La mmn_o..ﬁm. Rieux -
Minervois et Caunes-Minervois.

eDe Narbonne prendre la D 607 direction St

Pons. Ensuite direction Olonzac, puis La
Redorte, Rieux - Minervois et Caunes-

NOTRE-DAME

Minervois. SN DU CROS
seDe Carcassonne prendre la direction de .
Mazamet puis Villalier, Villegly et Caunes- Situation mm:m._,m_m et
Minervois. Acces routiers

A la sortie de Caunes-Minervois
direction Trausse, prendre & gauche une
petite route qui conduit 2 Notre-Dame du
Cros (1.6 km panneaux). A _m‘ Chapelle se
garer sur les parkings aménages.

ACCES AUX SECTEURS D’ESCALADE :

A pied, passer a droite de la chapelle pour rejoindre le secteur du
“Sanctuaire” (suivre les panneaux escalade). ] ) .

Pour le secteur du “Gendarme”, du parking .mE_u_.::ﬁmN le sentier qui
longe le chemin de croix (en montant 200 m o_:.moﬁ_o_._ ouest). )

" Pour les secteurs situés dans les gorges, pénétrez dans c.m__mm-o_ au
bout de P'aire de pique-nique. Un céble mﬁ. n:m_n:mm. prises ,mo“m
permettront de ne pas trop vous mouiller les pieds ... suivant I'état du
ruisseau !

T



ACCES AUX SECTEURS D’ESCALADE (suite) :

*  Pdur accéder aux secteurs “Lucky Luke”, “La Bréche”, “Bouchon” et
“Sherpa” deux possibilités s’offrent a vous : :

1] par la gorge suivre comme précédemment et enstite & la hauteur
du 2 éme barrage prendre a droite le sentier qui remonte vers Pest en
direction des falaises.

2j4 I'extréme droite du secteur du “Sanctuaire” remontez en écharpe
vers-ia gauche (ouest) un vague sentier, qui a la hauteur d’une petite
grotte, pénetre dans un talweg que I’on remonte sur une cinquantaine de
métres, avant de tourner en angle droit vers la gauche, sur un sentier qui
méne directement au secteur “Lucky Luke” puis ensuite au secteur de la

“Bréche”. De la on peut rejoindre facilement les secteurs “Bouchon” et

“Sherpa”... (ouf!). Balisage fleches rouge. -
CARACTERISTIQUE DE L’ESCALADE :

Des murs plus ou moins raides magnifiquement sculptés (secteur
“Lucky Luke”), quelques surplombs pour les gros bras, des dalles
compactes et ... patinées (secteur “Gendarme” et “Sanctuaire”). Vous avez
dit “patinées”? ne noircissons pas le tableau ! Nettoyez vos chaussons
avant de démarrer, soyez souple, technique et n’oubliez jamais : si au bout
des bras il y a des doigts, aux bout des jambesiily a des PIEDS !

Un secteur initiation a été créé dans les gorges, prises artificielles se
cotoient avec quelques cailloux collés...

EQUIPEMENT -

L’équipement se compose essentiellement de broches sceliées, de
quelques goujons équipés de plaquettes et de quelques “vieilleries” qui
sont peu a peu remplacées. Quelques voies d’initiation ne sont équipées
que d’un point de moulinette au sommet. Une corde de 70 métres sera trés
utile si vous grimpez au secteur “Lucky Luke” (35 métres de hauteur).

Quelques voies sont classées T.A. ce qui signifie : Terrain d’Aventure.
Dans ces itinéraires aucun équipement fiable n’est en place. Il est
indispensable de maitriser toutes les techniques de progression dans ce
type de terrain.

prrromprng: < G

1] Secteur “Le Gendarme”

2] Secteur “Initiation”

3] Secteur “La Gorge”
4] Secteur “Le Sanctuaire”

<o) NP NB3ssiny

2eme Barrage 4

1er Barrage «.

CAUNES-MINERVOIS
1,6 KM

Secteur “Lucky Luke”
Secteur “La Bréche”
Secteur “Bouchon”
Secteur “Sherpa”

Routes

e Chemins
B Batiments
casmmmEn T alaises
, — — — . Sentiers
Cours d'eau

7 ==  Direction
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N.D bu CROS SECTEURS “INITIATION” ET “LA GORGE”

v N.D pu CRros

SECTEUR “INITIATION” : . -

Pas de schéma de ce secteur. Ces itinéraires équipés de prises artificielles
sont nombreux et faciles a localiser. Il est aisé d'en évaluer la difficulté

visuellement du bas et les réchappes pratiques en cas de “but”. L’accés est facilité

par des cables posés sur le coté droit (dans le sens de la marche).
SECTEUR “LA GORGE":
4 belles voies d’au moins 2 longueurs, a Pombre _.m_o_dm-_.-.:a:.

1] PAs DE SALAUD 6B
2} ARETE DY DIEDRE ...
3] LE DIEDRE
4] LA DEMANGEAT

5] L' ARLESIENNE

6] PiTON

7] LA VOIE DU PITON

1 ERE LONGUEUR 50/ 2EME LONGUEUR 583k
1 £RE LONGUEUR 58 / 2 EME LONGUEUR 6A ¢
4 ERE LONGUEUR 58 / 2 EME LONGUEUR 6A <t
1 ERE LONGUEUR 58 / 2 EME LONGUEUR 6A 7%

ACCES “A SEC”:
ePar le secteur Lucky. Luke,

redescendre au fond des gorges,
poursuivre vers la gauche jusqu’au
1 er barrage.

Note :

A la suite des pluies diluviennes de
novembre 1999 l'accés aux pieds
des voies ne peut plus s’effectuer
les pieds “au sec” | Pour combien de
temps?.. ’

On peut rejoindre les premiers
relais en remontant, en écharpe, a
gauche du barrage, par une
quinzaine de métres d’escalade
dans un “bartas” raide et moussu
(voir.schéma).

ORIENTATION : Est

EQUIPEMENT :

Toutes les voies sont équipées en
broches ou en goujons. Les relais

sont équipés de chaines et de
maillons.

.

MATERIEL CONSEILLE :

#Corde double de 90 métres. Vors sactours 5om=s ¥
Lo : ) ‘STICU Vers secteur Sherpo / bouchon /
@14 Qmmm_:mm + -.:.ucmncmnO:m libres Initiation et Sanctuaire Bréche / tudsy luke

SECTEUR “GENDARME”

1

; Suosé sud, & €'l du vent dt word.- ouest, queligucs voies en dalle gué

&%&&sﬁﬁa%&?%m&ﬁu&&%\k&%&&&,&&a&%m‘m.x
ot 21,22, 23 ue sont éguipies que d un point de moulinette ax dommer.
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1] LES RAISONS DE LA COLERE - 5C 4 POINTS. 13] LE COURT LE PLUS LONG 68
2] LA FOLIE DES GLANDEURS 6A 5 POINTS. 14] LES SECTES MERCENAIRE 5c
3) LE DESSERT ET DARE DARE 5c 5 POINTS. 15] LE DIEDREDE GAUCHE 6A
4] SANS NOM 5¢ 5 POINTS. 16] LAVANDE TUERA 68+
5] INITIATION MOULINETTE 4c 0 POINT. 17] DANSE AVEC LOULOU 6B+
6] INITIATION MOULINETTE - 5B 0 POINT. 18] LA BELGE ET LA BETE 7A
7] INITIATION MOULINETTE 5B 0 POINT. 19] LE CREPUSCULE DES YEUX 6A
. 8] LES GELLES DU DESIR 4c 9 POINTS. 20] L'ALUMETTE 5c
{ 9] LARUEE VERS L'AUTRE .58 10 POINTS. 217 INITIATION MOULINETTE 4A
10} CHAUFFE QUI PEUT 58 8 POINTS. %X 22] INITIATION MOULINETTE 4c
11] MA BETE S'EN VA EN GUERRE 58 7 POINTS. %% 23] INITIATION MOULINETTE 4a
; 12] L'AMOUR AUX COUSSES 7? 3 POINTS.

5 POINTS.

5 POINTS.

6 POINTS.

8 POINTS.

8 POINTS.

6 POINTS.%¢
6 POINTS.7¢
7 POINTS. %%
0 POINT.

0 POINT.

0 POINT.



* N.D bu CRros N.D pu CRoS

.ﬂa&w&.&&&&?a%&&&g%@%&,%
dutime. Walyné un nocher gui pan endroit a mal véca les asoante vépétés des
grimpenrs, la wisite de ce secteun nedte incontouwmalile ! Idéal pown la grimpe
manches d approches néduites !

SECTEUR “SANCTUAIRE 1” : SECTEUR “SANCTUAIRE 27

Du 54 an Ta+t les woies du “Sanctuaine “we vous décewnont as & vous
1 almey les placements techuigues et les adliérences wu pou limites . ..

Rcces secteurs
Lucky L/ Bréche etc ...

@ 25 Métres

Vs

| _

@

~ <63 La densité de
\zone Péquipement permet de
Intgrdite nombreuses variantes

ﬁ&&\ T . vv TT g H__m“ W_.m o_.m< Mo m POINTS.
7] PANCHO ViLA A+ POINTS.
0n .—/._,IIH.\h a m a (5 a & 18] LE CERISIER SEC 6a+ 6 POINTS.
19] L'ECUREUIL 68 2 EMERELAIS 6B+ 9 POINTS. ¢
1] SACRILEGE 58 5 POINTS. ; 20] VICTOIRE A LA PYRUS 6c+ 8 POINTS. ¢
2] ET DEUX TOITS " 8¢ 6 POINTS. ) 21] LIMITES DU RAISONNABLE A+ 4 POINTS.
3] VARIANTE A LA QUATRE  5¢ 4 POINTS. 22] LA VOIE LACTEE 6c+ 6 POINTS. %
4] SAUTE MOUTONS 5B 5 POINTS. 23] LA CORDELETTE 6A+ 8 POINTS.
5] FISSUREEN 6 6A 2 POINTS. 24] L'INDRE 6¢c 6 POINTS.
6] FISSUREEN 6 B6A 2 POINTS. 25] LELOIR 68 7 POINTS. %
7] L'ETRON SUBLIME 5c 5 POINTS. 26] LE LAPIN ANGORA 6A+ 4 POINTS.
8] LE MERLE BLEU 6A 4 POINTS. 27] LA GUEPE 6A 6 POINTS.
9] LA VIPERE 6A+ 6 POINTS. 28] L'ENTRE DEUX 68 6 POINTS. %Y
10] TacoTac 6Cc 6 POINTS. 29] CARYBDE 6A 6 POINTS.
11] SANS NOM L168/L27? 6 POINTS. 30] Csviia 5C 7 POINTS.
12] L' ECARTEE 6A 6 POINTS. .w 31] ToNTON 58 10 POINTS.
13] GRETTEG 2 68+ 7 POINTS. 32) LECHEMIN DU SHERPA 6A 5 POINTS.
14] SUPER TONTON 6A 8 POINTS.% 33] INITIATION 58 8 POINTS.
15} 7A 7 POINTS. 34] INITIATION 58 6 POINTS.

L'AVENIR DU FUTUR




N.D uc CROS

SECTEUR “LUCKY LUKE” O

W§§§§§§§§«§§§ Q&&N&S«Q&

legander tranguille can dee woles verticales de Sc a be de
trente cing métres de hadt .

Bugo

LA VOIE DU FADA

LA GARAUD

LUCKY LUKE

LA VOIE EN SIX

L' HOMME DE CROSMIGNON
BANZAI

MANON DES SOURCES
LA DIRECTE

LE FIGUIER

LA TRAINEE MARRON
ABRICOT

LA VOIE DES TOITS

LA DIAGONALE

C’EST Quo!

SANS NOM

SANS NOM

L16A/L26A
L16A/L26A
L16a/l.26¢
L168/L268
L16a/L268
6¢c
L15c/L2 6a+
6A+
68
68
68+
6A+
6B
5c
L168/L26C
6B+
6A

iy

Vers secteur
Senctuaire

TA.

TA.
12 POINTS. ¥
10 POINTS. %%
11 POINTS. 1%
13 POINTS. 1%
11 POINTS.<%

6 POINTS.¢
13 POINTS. %
11 POINTS. %%
12 POINTS. %%
11 POINTS. %%

9 POINTS. %%
10 POINTS. %%
10 POINTS. %%

TA.

TA.

N.D ou CRros SECTEUR “LA BRECHE”

La situation dominante de ce tectewr doune wne toualité evoligue 4
l'eccalade. ux dewiene ragonwe de coled laissey-woas emporter  par

< ? £ T 2w
R stres
., A FIND
| J I
f g/ / 1 \
{ |
e Py R
7 “ td %,w - 1
o | { oY
Ll oo m
K
1 |
X _/,W\,N,
A
" ) V7 i
4 — I \\\.\ / _ ——
- B4 \ \,_\ ,
v .4, ?’ i
8 6 1 - /_/ 1
A |
Vers secteur m -f m
Bouchon Acces E d
Vers secteur
Lucky luke ‘
1] TUNGSTENE , _ 7c+ 7 POINTS.%
2] LES VIRTUOSES 58 9 POINTS.
3] LE NOM DE LA ROSE 6A 5 POINTS.
4] LE GLAND BLEU 6A 6 POINTS.
5] Vizcaino 68 8 POINTS. %
6] ALLEZ GUSTAVE 6¢C 8 POINTS.
7] LEDIEDRE 68 7 POINTS. %
8] LA VOIE DES TOULOUSAINS L15C/L268B 9 POINTS.s¥
9] L'INACHEVEE 68 9 POINTS.
10] LA REGLE DU JE 68 9 POINTS. %




N.D oc CRroOS SECTEUR “BOUCHON” o N.Dbu CrROS SECTEUR “SHERPA”

Ve nochen “vordoucogue” caché sous des frins déeulacres ot o vous avey de Sectouwn lointain ... gui wous demandena ane vingtaine de minates de
la chance les Pyrénées en todle de foud ... elle eot pac belle la vie !/ D manche depaie le parking. Uothe effort dena vécompenté pan dee voics comtes et
A asten : 3 eorties possibles pour la vaie u°2. Teajouns be. intinescantes. ey doue namonen la cheminée!

Vers secteur

 — n . | 3 La Bréche
Vers secteur v yvv hd M
el B0 B0 00 ORED PBD—~
) Vers secteur
‘ La Bréche
1] BLACK MAGIC 6A 7 POINTS.
2] VELUE MA NON TROPO 6C 8 POINTS.
3] CREVE DE PLAISANTERIE 6¢C 9 POINTS. %% 1] NuL TA.
4] UN TROU DANS LA ZONE 68 9 POINTS. . 2] REVEIL MATIN 68 6 POINTS.%
5] LARME DE FOND 5¢C 8 POINTS. 7% 3] SHERPA - TA+ 6 POINTS. %
6] LA GIFLE 58 TA. 4] LES GENS BONS BAILLONES 6c 6 POINTS.%
7] SUPER GUIDOS 5¢c 7 POINTS. ¢ _ 5] LETOIT 6B 6 POINTS.
8] Le BOucHON 6A+ 7 POINTS. %% . 6] LA CHEMINEE 5C 5 POINTS.%
9] TIRe BoucHON 68 7 POINTS. % _ 7] HARCELLEMENT TEXTUEL 7A 6 POINTS.
10] LE RETOUR DU LISSE 7A 7 POINTS. ¢ _ 8] CURRICULUM VITE FAIT 6C B POINTS.
11] MiINGUS 68 7 POINTS. . 9] LE GORILLE 68 6 POINTS. %
12] LES DORYPHORES 6A + 6 POINTS. . ,,
13] New 6A ~ 6 POINTS.
14] TOUR DE CHAUFFE 5c 6 POINTS.T¢




GEOLOGIE - ANTHROPOLOGIE

. La grotte de P'Aldéne ou de la Coquille s’ouvre Rive droite de la Cesse, 45
métres au dessus du lit de la riviere, au pied d’une barre de calcaire a alvéoline de
30 meétres de haut. Les centaines d’abris naturels ouverts dans ces calcaires, de
part et d’autre du haut cours de la Cesse, sont en réalité des fonds de.salles ou de
galeries tronquées par effondrement. De ce fait les galeries karstiques des
causses de Fauzan et de Minerve ne constituaient encore qu’un unique réseau
lorsque la Cesse amorga son canyon.

Durant ces époques, I’lhomme vivait sans doute sur le causse dominant la
grotte et ne fit semble-t-il que quelques haltes épisodiques dans la cavité. La fouille
de la base du remplissage a conduit a la découverte d’une industrie trés primitive.

La faune associée comprend : un Macaque, un ours, une hyéne archaique, le

cheval de Mosbach, le thar (Capriné de grande taille), certaines espéces de

rongeurs éteintes depuis plus de 400 000 ans. Elle a permis de reporter a 450 000
ou 500 000 ans la premiére occupation humaine du gisement. Dés cette époque,
’homme de ’Aldéne aménageait le sol de son habitat afin de s’isoler de Phumidité
en assemblant des pierres plates et ajustées en une sorte de dallage. Ainsi il y a
500 000 ans, 'homme probablement “Homo Erectus” affecfionnait le canyon si
curieux de la Cesse.

Cette grotte de 4000 m de long comporte plusieurs réseaux étagés dont le
supérieur porte des gravures du Paléolithique récent, l'inférieur (2&éme niveau) des
empreintes de pas humains (12000 av JC).

Les chercheurs du Musée d’Anthropologie de Monaco ont entrepris de tirer
’histoire du trés haut passé des pays du Minervois. Les travaux réalisés de 1971 a
1991 ont permis de préciser que la partie supérieure du remplissage couvre trois
phases chaudes ou tempérées et trois phases froides. Elle a fourni :

- une industrie acheuléene évoluée (bifaces élaborées en quartzite, racloirs sur
éclats de silex.

- une faune tempérée (Ours, lions, et lynxs des cavernes, Cerfs élaphes, Chevaux,
et de grands Bovidés) a froide, présence de'la Siciste et du Lemming 3 collier
représentant la faune boréale. .

- une flore ol alternent les espéces de climats froids (Sapins,Bouleaux) et espéces
de climats tempérés (Chénes, Noisetiers, Frénes), a chauds : essences
meéditerranéennes (Pins maritimes, Chénes verts, Pistachiers).

La grotte d’Aldéne recéle également de grandes richesses spéléologiques et
archéologiques pour lesquelles on se reportera au petit ouvrage édité par le
Centre de Recherches et de Documentation du Minervois (tél :04.68.91.26.41).

Simone Simonet
FAUNE ET FLORE

Des panneaux d’information vous donneront un apercu de la faune
fréquentant les lieux : merles bleus, Tichodromes, hirondelles de rocher... Avec un
peu de chance vous risquez de voir un aigle de Bonnelli ou un aigle royal. Dans les
m.”oznow vivent de nombreuses espéces de chauves- souris. On veillera & ne pas les

éranger.: .

Vous trouverez dans les Gorges de la Cesse un échantillon représentatif de la
flore méditerranéenne, chénes verts, chénes Kermés, Pistachiers Térébinthes,
sans oublier Pherbe des schtroumpfs : la Salsepareille. Si vous désirez plus de
détails, contactez Pascal Médard Association Espace Nature Environnement au
04.68.91.66.37.

| GORGES DE LA CESSE

Situation générale et Accés routiers
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£ André Berché 2000

eDe Béziers prendre la D 11 direction Capestang, Argeliers, Olonzac,
Cesseras et Fauzan.

eDe Narbonne prendre la D 607 directign St Pons jusqu’a la Caunette, Puis
Minerve et Fauzan. -

eDe Carcassonne prendre la direction St Pons par Trébes, Olonzac,
Cesseras et Fauzan. :

Ensuite, avant d’arriver a Fauzan et 200 métres aprés avoir laissé la
direction Mt Célébre, Minerve prendre a droite un chemin de terre.
Celui-ci est facilement repérable grace a 4 arbres (Cypreés) situés a
“ une cinquantaine de métres de la route. Suivre cette direction (nord-est)
jusqu’au parking a proximité des batiments désaffectés de Pancienne
mine.

ACCES AUX SECTEURS D’ESCALADE :

La descente aux pieds des voies s'effectue par un sentier abrupt,
équipé d’un caéble et de, marches taillées dans le rocher. Des vires
desservent les secteurs situés a gauche et a droite.

Pour accéder en face sud, du bas de {’escalier suivre a droite un

i vague sentier qui, au bout de 50 métres descend a gauche vers le ruisseau

(raide). Traverser & gué ou pieds nus ! et continuer le sentier qui monte a
droite vers la falaise. .




SITUATION :

Situé sur le versant Sud de _m Montagne Noire, le site est grimpable
n:mm::msw toute I'année, grace a sa double exposition nord et sud.
Toutefois il est & éviter lorsque les perturbations remontent du sud.
Lorsque le vent de nord-ouest A._.-.m-:osnm:mv souffle et dégage le ciel la
M_mcm mcn-ocmmﬁ reste trés praticable méme si la température est un peu

asse.

La face nord-est est au soleil jusqu’a 10 ou 12 heures suivant la saison.
La face sud-ouest bénéficie des premiers rayons de soleil vers 11 ou 13
heures selon la mm_mo_;

Face nord-est : Face sud-est :

1] Secteur “La grotte d’Aldéne” 6] Secteur “Le Gounel”.

2) Secteur “Cassiopée” 71 Secteur “Farigoulette”
3] Secteur “Couennes a Denis” 8] Secteur “Le Dernier”

4] Secteur “La “Bergerie” 9] Secteur “Le Dieu Jaloux”
5] Secteur “Gros Gourmand” 10] Secteur “Neptune”

VERS
FAUZAN

,m e Routes
.,. —mcowe—n Chemins
= Batiments
w oanwome  Falaises’
{ = = - . Sentiers

VERS
MINERVE

: Cours d'eau
! 7 ==  Direction

VERS
MONTCELEBRE

iCi André Berché 2000 anmmm«M\yu

CARACTERISTIQUES DE L'ESCALADE :

Tous les styles sont représentés : un zeste de n_m__mm, une lichette de
fissures, beaucoup de dévers, une bonne dose de murs a réglettes, tout
om_m arrosé de “conti”, de quelques traversées, et d’une poignée de toits.
L'escalade y est exigeante, difficile sur les murs, les voies Q:_,mm sont
généralement continues.

. EQUIPEMENT :

La majeure partie des itinéraires ont été reéquipés en broches, les
autres ont été révisés et sont équipés en goujons de @12.

En accord avec les associations ornithologiques en vue de la
protection de la faune, il est interdit de grimper et d’é

équiper :
sFace nord : en amont du secteur de la grotte d’Aldéne, ainsi que sur le

. porche de ia grotte, et en aval du secteur gourmand.

efFace sud : en amont du secteur du Gounel et en aval du secteur Neptune.

Merci de nous signaler tout ce qui peut vous paraitre utile toute
dégradation ou anomalie nécessitant une amélioration ou une remise en
état.

ES
§ »

RECOMMANDATIONS IMPORTANTES ¢ ;

e¢En période de chasse au sanglier (septembre a janvier), par arrété du

Maire de la commune de Cesseras (11/09/1999) I’escalade est interdite sur
le site de la vallée de la Cesse lorsqu’une battue est “signalée”. Les
battues se terminent & 13h00.

o] est m.ﬁloﬁm:‘_m:ﬁ interdit de faire du feu.

eUne grande prudence est recommandée sur le haut des falaises et sur les
nombreuses vires.
eRestez vigilants envers les autres utilisateurs du site.

*Respectez le tracé des sentiers.
eNe criez pas dans les grottes (chauves-souris).

ePour vos besoins, évitez les grottes, dans 10 ans ca y est encore !




GORGES DE LA omwm_m | | SECTEUR “GROTTE D’ALDENE 1” | GORGES DE LA CESSE SECTEUR “GROTTE D’ALDENE 2”

prives faa, " ow nédistance - ce dectean comblena d ‘acide lactigue cour ou
celles gui évoluent dame ce nivean ! Dane la weie «° & Gésitey S atthasen f
m&§§\«§§a\. e e pac e

10] LE TRICODROME L178 7POINTS/L26B 5 POINTS.
¥ 41] CUNEGONDE 6C 5 POINTS.
) 12] LE SALAUD SANS PAREIL 7ct 8 POINTS.
A A ‘ 13) VSN L178+ 9 POINTS/L27A 6 POINTS.%¢
M_ MM._‘,_;MM _W wz%cﬁwﬂﬂ MM+ dm POINTS. g 14] PAPEETE LA BOMBE 78 8 POINTS.
3] L' AMANT DI BULLE oas ; POINTS. , “ 15] AU DIABLE LES TYQUES 7c+ 7 POINTS.7¢
4] TANTQU'IL Y AURA DES PROFS L1 POINTS. .M 16] EL PORRO FRANCO EsPaNOL  7C 8 POINTS.
5] TENDRE PASSION 6B 12 POINTS/L2 6C 5 POINTS. A 17] LES CULS BENIS 8a 9 POINTS.
6) BOURRIN DES DOIGTS . 7A 10 POINTS. (TOIT EN TIRE CLOU : 68) T ﬂ_ 18] SANTA MARIA 7B+ 6 POINTS.
7] QUE caLor ww 9 POINTS. 19] LA LUNE NULLE 7c+ 13 POINTS. %
8] NO USE FOR NAME o w ”M_.“H. i 20] PIMPRENELLE 6A 8 POINTS
91 RocaDus 7B+ 7 POINTS. .




GORGES DE LA CESSE

SECTEUR “CASSIOPEE”

Ly

Q«&«&«S&a&%\&.gg&w&?\ guelgues woces de

wivean 5 les cealee de la face uond,
1] LE JARDIN SECRET DE L' INSTIT
2] KANGOUROU
3] USES ET COUTUMES
4] LA VOIE DE SON MAITRE
5] GASPATCHO
6] SURPLUS
7] ELODIRECTICIME
8] AMERICAN COOKIES
9] CHou cHou
10] REGLISSE
11] BELzEBOUL
12] LES FOUDRES DE JUPITER
13] DD THE NATURAL
14] CHAMPAGNE
15] SEX MACHINE
16] RIKITA JOLIE FLEUR DE JAJA
17] CROUCROUGNE
18] CAsSIOPEE
19] ALIGATOR 427
20] MATEZ MA TIQUE
21] PLUS FAUX QUE NATURE
22) LEFIL DE L'EPEE
23] PROFITEZ EN
24] SOPRANINO
25] HISTOIRE D'OS
26] BoL JE Mol

4B
7A
7c+
7B
A+
6cC
6B+
68

. B6CtH

6C
7c+
6Cc+
6¢c
6A
7A
7A
6C
6A
L1 6¢c
L17a
78+
L1 5¢
5¢c
5B
7Aa+
6A+

4 POINTS.

2 POINTS.

6 POINTS.

5 POINTS.

5 POINTS.

5 POINTS.

5 POINTS.

4 POINTS.7¢

5 POINTS.

5 POINTS.%¢

9 POINTS. %%

7 POINTS.%¢

9 POINTS. -

9 POINTS. %
12 POINTS. %
13 POINTS. %%
11 POINTS. %
10 POINTS. %
10 POINTS /L2 7A 5 POINTS.%%
10 POINTS / L2 7A+6 POINTS
11 POINTS. .
6POINTS /L2 5C 7 POINTS.
6 POINTS.%¢

6 POINTS.v¢

8 POINTS.

6 POINTS.

3

GORGES DE LA CESSE

SECTEUR “CASSIOPEE”

Couennes

[

Vers Secteur
Bergerie

Vers Secteur

BB pp\Gte dRidéne



Y

a

g

"GORGES DE LA CESSE SECTEUR “COUENNES A DENIS”

%&&W&a&&g&%\&a&m&«@&&g € déal poun o acthever en

I
i

Cassiopée :

/

1] 7a 4 POINTS. SE FAIRE AIDER POUR PRENDRE LA PRISE

2] A+ 4 POINTS. PLUTOT PECHON !

3] 6Cc+ 3 PoINTS. ... IDEM _
4j 6B+ 3 POINTS. BLoc w
5] 58 4 POINTS. DIEDRE

6] TRAVERSEE A LA CARTE

Photo : André Berché




OOmOmm DE LA CESSE

- SECTEUR “LA BERGERIE”

GORGES DE LA CESSE - SECTEUR “GROS GOURMAND”

&N&ga\m«a\& &a&a\g&“&m&“&« §u§§§&n§§&

| \/

. v +
<MM:MMM~MM..% = m m
1] PLUMEAU BA+
2] JARNICOTON 7A
3] L'OISEAU MOCHE 7A+
4] LE DIEDRE 68+
5] NEUFHA! L1 7B+
6] LATARE EN TULLE 7A
7] GANECH A+
8] ENGAGEz vOuUs AU 10 EME 7B+

n— m Acces it 3

Foce Sud  Vgrs Secteur
Cassiopé

7 POINTS.3¢
10 POINTS. %%
10 POINTS.%¢
6 POINTS.
6 POINTS / L2 78 6 POINTS.
6 POINTS.%¢
410 POINTS. %%
12 POINTS. %%

Vnrh(cs §

R&m\gc&&m&ga ! Sectaun ivolé, gui vaut le détown., de wombreases
d ‘cuvertane dane oa partie basse. _
Aecés pan le bas : depuic le ler panking, pan { Hinbraine de nandonuce .

\Q&a&&&aéaw&a&a%%g«g\
i la vine pan le baut : en nappel ou fan wn tentior & dnodle du

Relals
surle

EEER Y
Vers Sectaur

fmuEy
Bergerie (10 mn) :

Vers
Chemin balisé
et porking randonnée

direction du
Moulin d'izam P
1] LE GROS GOURMAND 6B+ 7 POINTS.
2] LE PUMPET 7A+ 5 POINTS.
3] LES TROIS CHATONS B6A+ 8 POINTS.%
4] LA FIGOLU 6B+ - 8 POINTS.
5] CHARLOTTE 68 7 POINTS.
6] CLAFOUTI TENDRE 6cC 8 POINTS.
7] FRIKIS POUR TOUS 6C 4 POINTS.
8] BALLADE NOCTURNE 7% 10 POINTS. 7%
9] TAKE A RUSCH IN THE BREAK 7A 6 POINTS.
10] CouP DE VENIN 6c+ 11 POINTS.v¢
_11] JAMBEDEFER . 8A 11 POINTS.v¢

Attention aux chutes de pierres !

Lorsque vous évoluez surla vire,
pensez aux grimpeurs
pouvant se trouver en bas.




SECTEUR “LE GOUNEL”

GORGES DE LA CESSE SECTEUR “FARIGOULETTE 17

GORGES DE LA CESSE

Aecis par le baat pown les voies faciles. M§§§m§§§§
dans le trou de la semarne & vous avey la clef 7

Peeds en

@ 12
Vers Sect

%&).F mM__‘._mmom_nmw_M‘

1] JANETTE ET LES EXTRATS TERRESTRES 6A+ 9 POINTS. %

2] Guwoq 68 8 POINTS.

3] TRES HOMBRES L168+ G6POINTS/L27A 5 POINTS.7¢

4] LA HARGNE L16B 8POINTS/L27A 5 POINTS.%
5] AGRIPPETOI ! . 7A 6 POINTS.%x

6] FoOLIE GLOUSSE 5c 5 POINTS. %%

7] Le GOUNEL 5c 5 POINTS. %%

8] EL mosauiTo 58 4 POINTS.

Sectoun original avee ded frouts natunels, rhecie fédestre fran le baut et par
le bas. §§§§§§§&m§&§§§m
cemblable & un gros moncean de grayene !

@ 95 Métres

{t

! <
i
i
\
—
\
1 — A
sl | 1]
Vers Secteur
Gounel (60 m)
4] SCHWEPPES 68+ 7 POINTS.%¢
2] FARIGOULETTE : 6A 5 POINTS.
3] ETIENNE TIENS LA BIEN 6A+ 5 POINTS.
4} LEGEND 68 8 POINTS. %%
5] L'ARCHE DE NOEL 6a+ 7 POINTS. %%




.mOmn.wmm DE LA CESSE SECTEUR “FARIGOULETTE 2” /  GORGES DE LA CESSE SECTEUR “GRIMPATOZAURE”

Zue des woies dunes 7 macs won & ¢ 4 an (Cing ! Trés agréable en biver, d la

%
2 A
g / \
\J
\ Acces
/ Taome
/ —
<{mmug
I Vers Secteur
\ Farigoulette
. ”
W N.Jv ! r<®~m m@.._nﬂac_.
o
@ ﬂ. E ®. ieu Jaioux
. Corde
B o, ”
- /\q . 1] LAFEVE 78+  BPOINTS.
Vers Secteur 2] SEXE DE MOULE 7B+ 5 POINTS.%¢
Grimpatozaure Acces 3] LAVEUVE 7B+ 6 POINTS.
_ 4] LA DANSE DES EUNUQUES 8a 9 POINTS.
5] LE DERNIER GRIMPATOZAURE 7c 8 POINTS. %%
6] CARAMBOLAGE 7B+ 6 POINTS. %%
2 Twautoe 5 aronme 8 Le PanLLON NUTE o orowts.
ANGUEDIE 58 5 POINTS. . _ _ y
8] NOEL AU BALCON 8A 8 POINTS. % . 9] ALAVA-VITE 78 10 POINTS v¢

9] PETEUX SUR LE'BAS 7c+ 11 POINTS.
10] PETEUX SUR LE HAUT 6c+ 5 POINTS.

v
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GORGES DE LA CESSE

SECTEUR “LE DIEU JALOUX 1”

Teés bean man gue € on apergait d'en
Poyau de la face

face dée gue L on amive sun le site,
§§§§§§§§§§§&a%§
- Paradie du 64l6c. .. d condommen sane modération!

Relais sur le

95 Métres

@amn

Vers Secteur
Grimpatozaure

HARA KIKi

MELissA )

VARIANTE DE MELISSA

LES MURAILLES DE SAMARIS
LE Dieu JaLoux

CALIGULA

Furioso

LE MUR DES LAMENTATIONS
VARIANTE DE TETE D'AIL
TETE D' AL

CHOUROTE

CHOUPETTE

SACRE GRAAL

HAMED IN FRANCE

7A
6B+
6Cc
7A
68+
6c+
6Cc+
6C
6¢c+
7A
6¢C
6A
6A+
6c

11 POINTS. ¢
11 POINTS.
12 POINTS.
10 POINTS. ¥
9 POINTS. ¢
9 POINTS.
9 POINTS.

9 POINTS. %%

9 POINTS. %%
12 POINTS.

9 POINTS.
11 POINTS. ¥
12 POINTS.
13 POINTS.

)

GORGES DE LA CESSE

SECTEUR “LE DIEU JALOUX 2”

oy

15] BENE VOLE

16] ON EST PAS DES FILENTROPES
17] TENDRE VIOLETTE

18] LA SURPRISE

19] BAIN MOUSSANT

20] ATLAS

21] Axis

/ /
I 7/
I !
/ |
! I
£ i
1 ]
Iy v
20 21
i
Vers Secteur
Neptune
6C 12 POINTS.
78 5 POINTS.
L1 5+ 5 POINTS /L2 5C 6 POINTS.Y¢
6B 9 POINTST¢
6¢C 10 POINTSYY
7A 7 POINTS
7A 8 POINTSY:
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VERS

SAINT-PONS N
LE SIEURE N
.V\/ \”
AN
g} _ N
A TREMENAL
e\
VERS & F
m . . -y
SAINT-PONS 2\ Situation générale et
2 Accés routiers
O,
bOb
*VIALANOVE
AIGUES-VIVES
VERS uv..‘ BABIO
MINERVE L0 /s
&ﬂ,
p1o
VERS

LA CAUNETTE AIGUES-VIVES

€ André Berché 2000
ACCES:

"ede Béziers prendre la D 11 direction Capestang, Argeliers jusqu'a La Caunette
ede Narbonne prendre la D 607 direction St Pons jusqu'a La Caunette.

ede Carcassonne prendre la D 610 direction St Pons par Trébes, Olonzac jusqu'a
La Caunette. ‘

m.sm:#m. au cimetiére de la Caunette tournez a droite direction Vialanove Aw.
gauche en venant de St Pons). Dans Vialanove prendre a gauche la D 175 Direction
St Pons par Rieussec.

Aprés 1.6 km prendre a gauche un chemin de terre. Quelques dizaines de
...,.wc.mw plus loin, plusieurs endroits offrent la possibilité de garer son véhicule. De
la un passage permet d'accéder facilement au pied de la falaise. Un sentier dessert
celie-ci sur toute sa longueur. Cet accés est vivement conseillé.

On mmi mm..m.ma.m_.; accéder directement aux secteurs les plus éloignés par un
m.m_o.om._ d une vingtaine n;m meétres. Pour cela suivre le chemin sur 800 meétres
jusqu'au niveau d'un pylone E.D.F double. Plusieurs possibilités de parkings se

trouvent en bordure de la gorge a deux pas du point de rappel, au dessus du
secteur de “La Belle Aux Doigts Gourmands”. .

o~

st

Plusieurs secteurs, de difficultés et de styles différents, vous sont proposés.
Dans tous les cas la raideur prédomine. L'alternance de prises variées rend
'escalade plutdt technique. La majorité des voies se déroule sur des murs, de 15 a
20 meétres aux prises cassantes, parfois déversants, agrémentés de courts
surplombs... plutét a doigts. La Belle Aux Doigts Gourmands 7b située dans le
secteur du méme nom, illustre bien ces caractéristiques. Un départ assez
fulgurant sur réglettes, puis le passage d'un petit surplomb & trous constituent les
principales difficuités. La dalle qui fait suite n'est 1a que pour metire dans
'embarras ceux qui, par hasard, auraient eu la mauvaise idée d'installer leur
bivouac .dans les dédales du début de litinéraire ! Vous 'avez certainement

- compris ce site comblera I'amateur de voies technigues ou l'expérience et la

ténacité font souvent la différence.

En 1998 ce site a fait Pobjet d’un rééquipement complet, plusieurs secteurs se
sont vus doté de voies nouvelles et ont subi de grands changements ! Les secteurs
du “Cas Landos” et “Océan” se sont enrichis de 13 nouveaux itinéraires du 6a au
7a. Au total une cinquantaine de voies ont été créés durant cette période. D’autres
projets sont en cours de réalisation.

5]}Secteur “Cathy by Nigth”

6]Secteur “La Belle Aux Doigts Gourmands”
71Secteur “Cauchemar Psychomoteur”
8]Secteur “La Terrasse”

1]Secteur “Le Cas Landos”
2]}Secteur “Océan”
3]Secteur “Titanic”
4]Secteur “Micocouliers”

VERS
ST PONS

— Routes

LA PRADE

(3]
P
e INTERDITE \., ~ — )
(3"

pra

| =m—m—u Chemins

cammmeny,  Falaises e

i
M 1™ Batiments
__
1

| = — — - Sentiers . P y

Cours d'eau : e = Y,

Vers
LE SIEURE

VERS
VIALANOVE ¥
1,6 km

C André Berché 2000
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EQUIPEMENT : . ' TREMENAL | SECTEUR “LE CAS LANDOS”
L’équipement se compose essentiellement de broches scellées. Toutes
les voies “sortent” en une longueur d’une vingtaine de métres maximum. Une Cectean de dix guinge witwes de hautean, 4 (ombre jusgu'an début

douzaine de dégaines et une corde de 60 métres suffisent dans tous les cas. o . . , , " Dont: . , ,
Exception faite pour la voie “Cauchemar Psychomoteur” 3 longueurs dont d apnéa-midi ... nelativement bien abnité du. veut. de¢ nac

5 (utinesdanted d n {
une en traversée. a pancoarnin

RECOMMANDATIONS IMPORTANTES :

- 15 Métres

PYLONE €DF

*D’une maniére générale respectons le site et ses habitants.
®Remportons tous nos déchets, y compris les mégots !

s Choisissons un endroit éloigné des voies pour le pipicaca.

e Evitons de camper ou de bivouaquer sur le site, de faire du feu.
s Autrement dit : soyons discrets et propres.

®Pendant la période de chasse au sanglier (septembre a janvier) si une battue
est en cours, allez boire un café a la Caunette attendre qu’elle se termine !

REREp

i ) Vers Secteur
i .
Océan

j 1] TRYMETHYLHEXAMETHYLENEDIAMINE 5C+ 3 POINTS.
2} Usu 68+ 3 POINTS.
31 LE TROISIEME OEIL 68 3 POINTS.
| 4] Le REGNE ROMARIC 68+ : 4 POINTS. 7%
W 5] ZoULOUZONE 68+ 4 POINTS.
w 8] LE “Cas LANDOS” 6A 4 POINTS.
m 7] SOCRATE . 6A+ 4 POINTS. 3%
W 8] GLOBULES TROTTER’S A+ 5 POINTS.
9] CHAOS TECHNIQUE 6A+ _ 4 POINTS.
s 10] FLiP PARADE 68 5 POINTS. ¢

« Une nuit & Siurana, 7B»




[

TREMENAL , SECTEUR “OCEAN” ! TREMENAL SECTEUR “TITANIC”

S . “ o . Recommandé lons d ane premiéne visite, ce sectear gui offre des
o difficatsé ‘ de st " @ docgta et m C woles d'aue guingaine de métnes de lhaut eot le premicn ensolellé. ce

gui edlt thés appnéciable en liver.

15 Métres

iy

Vers Secteur
BIENVENUE A BORD bu TiTaN(C

e ! 1t »9
] N\ [ I
AR R
LA

{
Vers Secteur
1 Océan
;| 1]. LES AVENTURIERS 5¢C 6 POINTS. Vers Secteur
Rue des Micocouliers
¥ ¢ 4 2] L’ALARME A L’OEIL N 68 6 POINTS.
3] CROISIERE SUR LE NiL «7 B+ 5 POINTS.
E B E 4] CRISTAL GAZING . 16A+ 5 POINTS.
5] BLOC EN STOCK 6c 5 POINTS.
1] LA ROSE DES VENTS 6e+ 5 POINTS. ve . 6] LA SOLITUDE EST UN CERCUEIL DE VERRE 6A+ 7 POINTS.
2] CaLYPsO 6c 5 POINTS. 7% ‘ 71 AWMUSE GIRLS 6A 5 POINTS.
3] Ocean 6B+ 5 POINTS 8] LA SIRENE ET LE TRACTEUR 6¢c 7 POINTS. T
9] COCOTTES D’AZUR 6c 6 POINTS. =%
4] TorTAS CON BANANAS 6A+ 4 POINTS.
. 10] CARABISTOUILLES 6C 6 POINTS.

+ 5] ECAILLEMENT VOTRE 5c+ 6 POINTS. 11] LA VIE EN DOSES 6B 7 POINTS.
6] ADRENALIGNE 68+ 5 POINTS. 7% 12] CRACOTTES CONFITURE 5+ 6 POINTS. ¢
7] LaissEz Mol TOUCHER LE CIEL 7a 5 POINTS. 7 131 SURVIVANT : 1 | &e 5 POINTS.

14] Le CARNAVAL DES SINGES 6A 5 POINTS. T%
8] UMKH.T. 6c 5 POINTS. L
15] SCHIZOPHRENESIE 5C 5 POINTS.
9] Sexur 6a+ 4 POINTS. 16] LE SOLEIL DES LOUPS 68 5 POINTS. <%
10] DOIGTESSE m. DELicATE 7B 5 POINTS. 17] ANAMORPHOSE 6B+ 6 POINTS.
14] ULTRA VISION 7A 5 POINTS . 18] MOULINET’ EXPRESS 6A+ 5 POINTS.
19] BIENVENUE A BORD DU TiTANIC ! 6Aa 6 POINTS. ©¢

20] MISSING LINK 6c+ 6 POINTS.




TREMENAL SECTEUR “RUE DES MICOCOULIERS” K TREMENAL SECTEUR “CATHY BY NIGTH”

Ow compite dans ce secteun gu'une seule voce en dessone de 64+: un des | Ce sectein. gud fui le premion équipé, nedte a L 'ombne jusgu'aun début de
ranes " Cing cup " de la falaite : un beau dicdne gui mirite d'Stre panconna.  Capreo-mid, , |

. 20 Mstres

&, ! T
. ot i i
7. 15 Métres [ :
[ER _ ! !
? t = ! _
/ \ 7 T R
N— \ E AN |
\ ﬂ I 1! ]
\ \ ¥ ¥ v ¥+ v ¥
: ; 08 \nogg @ AR
Hrt Lo s MEE BB E
) - 1 , A 4 m E m . a E <§mmwrw#nm35
1 ¥ E 4mmny) as = ] AUX DOIGTS
v E Vers Secteur GOURMANDS
Rue des Micacouilers _nll;
E 1] OuIsSTITI TARTINETTE 6a+ 7 POINTS. ¢
i .
iy ; Vers Secteur 2] LE CONTRAIRE OU L’INVERSE ? 6a+ 6 POINTS.
Vers agkour v Cathy By Nigth 3] CORPS ACCORDS 6 5 POINTS. ¥
. 4] TRACTION AILLEURS 58 ° 5 POINTS. ¢
5] KLEENEX MELODIE’S 5c 5 POINTS. %
. 6] SPAGHETTI NOIR 5c+ 7 POINTS. %%
11 PaPY CARBONE 7A 7 POINTS. 3% 7] CARAMEL TROFY 6A 6 POINTS.
2] PINGOLO 6C 6 POINTS. 78] X’Bis 6c 6 POINTS.
8] UN MATIN A MONGRONY 68+ 8 POINTS.
3] RUE DES MICOCOULIERS 5c 6 POINTS. 3% ! )
. 9] UNE NUIT A SIURANA 78 7 POINTS. ¥
4] ESTOCAFICADA - 6B+ 6 POINTS. 10] DouUCES TRANSES 6c+ 7 POINTS. 7%
5] CABARET CATHARE TA+ "~ B POINTS. ¢ 11] TRISTE SERENADE . BA+ 8 POINTS.
6] PSYCHOTERAPUNK 7A+ 6 POINTS. 12] SUPER FLUX 6c 5 POINTS.
. " 13] FAITs p’HIVER 6a+ 6 POINTS.
71 LE RAT DEBILE ET LE RAT MECHANT 6B+ 5 POINTS. Y% ] _
M o 14] ENGAGEMENT IMMEDIAT 6c 6 POINTS.
8] MisTIC AcTiON 7c 6 POINTS. 15] BOUTEILLES NON CONSIGNEES 6c 6 POINTS. %
9] L’EUTE S’AGITE 4c+ 4 POINTS. . 16] CATHY BY NIGTH 6c 7 POINTS. %
! 17] XExiT 6c+ 7 POINTS.

18] LA PLANETE DES SONGES 6c+ 7 POINTS. ¥
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On trouve dans ce man, d une vinglaine de méthes de haut, des voies i & Sétué sous une goue sunplombante, ce sectear offne la particulanité
&&.&M Lectune, contindlli. .. ténacité ! de proposen une majonité de voied tnée countes (9 métnes), aax prnides
§ §§§&m ew . an § de 20 wmetes par wole Y ,
“Shiah ta soavent arnondies idéales poun e nepodern lee doigle.
‘ 0 *o, 30 Meres
:..~IW J ,/.
/ R
SR
s — H 2
&z
1 3
5}
| el
AD
! X _
, .ilsi?s s 9 et eeee o obee .
~ ; A 2 —t 11 b
Dm L S T T T 6 e |1l .
TR RN Bl
K \ 1 9 { 58
IR R S AN vt ! \ 15
.‘ e I _L,W_m_aw_, L =4
'l.l-_ . ) “ Vers Sectaur i i [ B A | g/ AN |} 1A vy )
n.<w_“m Wmnvw—:: _umncﬂﬁﬂ_h%nwﬂ: v ¥ vV vvy vvY ¥ ¥V vV vvvd 9 99 @
i igtl — ~
AR 7§ 8 M9 Liof 1112|131 a]15]1 o1 7l18hioleol21]22]23]0 425 4]
1] LeToir , A0 TA
2] GUINGUETTE 7c+ 8 POINTS. vt » 1] FOUFOUGNETTE 48 2 POINTS. 14] CATRASTROPHOBIE  6G+ 3 POINTS.
3] CONCENTRE DE TOMAHAWKS 7A 9 POINTS. % 2] CAUCHEMAR... 6Cc+ 18 POINTS. &t 15] CAPUCINE 68 3 POINTS.
n_.“_ m_.m_uI ANTASIE 7c 8 POINTS ¥ 3] PSYCHOSE TOUJOURS 4B 3 POINTS. 18] QRT 6A+ 3 POINTS.
* {
PR 4] L’OEUVRE NOIRE 5 3 POINTS. 171 BLOCUS D'AUTOMNE 6A 3 POINTS.
5] ELEPHANTASIA 7A 8 POINTS. pLe ° n o
: . 5] L’ECAILLE SUR CANAPE 6A 3 POINTS. 18] ABSURDOMANIES 5C+ 3 POINTS.
{ -
6] PUTAINDEVOIE! 78 7 POINTS. 6] POMPON’S GIRLS 6A 3 POINTS. 19] FANTAISIE SOLITAIRE 5C 3 POINTS.
71 MINIMINUS 78 - 7 POINTS - 7] CHOCO CANYON 6A 3 POINTS. %  20] SENS EXCUSES 6A 3 POINTS.
m“_ LA BELLE AUX.DOIGTS GOURMANDS 7B O POINTS. 5% 8] RIio GUN 6A 4 POINTS. 211 LA NuiT, LE JOUR... 6A 3 POINTS. 7%
9] Coup FUMANT 6A 3 POINTS. 22] DUMOUMERDHEU ! 5C 3 POINTS. 3¢
9] Umxz_mxmm BALISES AVANT MUTATION 7B+ 8 POINTS. % ! . .
10] NAUSEE ROSE 6A 3 POINTS. 23] MINETTE DE RIEN 6A+ 3 POINTS. 7%
10] Vou ET VOLUPTE 7ct 8 POINTS. ¢ . 11] L'A-PLATDUJOUR  BA+ 3POINTS.%t  24] COURT Jus BA 2 POINTS. %
14] LEMAL BAISE 7B+ 8 POINTS. ¢ 12] LOULOUPETEUNCOUP 6C 3 POINTS. 25] CRUX TASSE 68 3 POINTS. %
12] Goob DELUXE 7B+ 9 POINTS. % : 43] MISTOUFLETTE 6C+ 3 POINTS. 26} Méebium 6A 2 POINTS.
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¢
1] FRAGMENTS D'AGONIE 7c : 8 POINTS. %
2] Cosmos PRIVE 7A 11 POINTS. %%
3] 100 % CoTON . BC+ 7 POINTS. % !
4] TAiLLE UNIQUE L 7A 6 POINTS. 3%
5] MASSACRILEGES 7A | 8 POINTS. ¢

L’AUTRE FACETTE DU MINERVOIS

Le Minervois est I'un des plus anciens vignobles méditerranéens, son
terroir fit en effet chaisi par les Romains pour I'implantation des premiéres
vignes en Languedoc-Roussillon. Son nom vient de la cité antique de
Minerve, place forte dédiée a la déesse de la sagesse.

. Adossé a la Motitagne Noire, exposé plein sud, il s'incline en terrasses
successives de 500 a 50 metres d'altitude. L'accession a I'Appellation

. d'Origine Corir3lée date de 1985, sur une zone classée s'étendant sur 61

communes ‘audcises et héraultaises. La production moyenne est de 250
pos =n, a laquelle s'ajoute celle d'excellents Vins de Pays qui jouent
-s.wwivent la carte des mono-cépages.

Les vins que vous trouverez reflétent bien la diversité des sols,
e~ :teux, calcaires ou de galets et des climats, a l'influence
méditerranéenne ou océanique. C'est pourquoi, afin d'aller plus loin dans
une recherche de qualité tirant partie de I'expression de cette richesse, le
syndicat d'appellation a entrepris une démarche de hiérarchisation des
crus dont le premier fleuron est le Cru Minervois La Liviniére, a découvrir !
Ne manquez pas non plus le Muscat de Saint Jean de Minervois, nectar

rare et d'une grande finesse.
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